80 YYNEAPIO
AOGAHTIKHZ ENIXTHMHX

«Puoikn Aywyn kat AGAntiouog:
Ao m Oewpia otn Anuovpyikn lNpaktikn»

24 kat 25 Anpiov 2026, ABriva

)

G

Iy
©

«MvookeleTiki) altoAoynon Kat AeITovpyiki anodoon Tov KATK AKPOD»
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Ewnynteg:
Anuntpng Mavoariong, Kabnyntig ABAntikng vowkobepaneiag, T.E.P.AA. - EK.ILA.

EXevBéprog [apaokevomovrog, Emikovpog Kabnyntrg AOAnTukr)g dvowobeparneiag,
TE®.AA. -EKILA.

HepiAnyn

To epyaotr)plo «MvookeheTikr] atoAOynor Kat AeTovpyKr) arrd8001) TOL KAT® AKPOL»
é&xet @G Otoxo TV &g Pabog Katavonorn KAt TNV EPAPHOYI] OLYXPOV®OV
NPOTOKOM®Y  KAWKIg eétaong kat Aettovpyik)g adiodoynong. IlepthapPavet
OLOTNHATIKI) €KIIAIOELON OV AVAALOI NG OTAoNG Kdatl TG evdoypdppiong, otV
adloAoynon g KNTKOmTag T®V apfpmoemv, Tng PUIKIG 0xDOG KAl avtoxis,
KaOmg Kat OV eKTIPNOT TOL VEDPOPDLIKOD EAEYYOL KAt TG 1O100eKTIKOTNTAS.

[Gwattepn épgaon Oiveral ot XPrjon Kot €pPnVeEld TOIOIMOUHEVOV AELTODPYIKOV
doxipaowwv  (functional tests) ywa TV moootwkomoinon TG AELTOLPYIKIG
arodoong, TNV AViyVeDON AOLHPETPIOV KAl TNV  eKTipnon Tov  Kwdvvov
Tpavpatiopov.  Ta anotedéopatra g aSloAOynong eVO@PAT®VOVIAL  OTOV
oxedlaopo  eCATOHIKELHEVOV MPOYPAPHRATOV — AIIOKATAOTAONG, EIAVEKIIALdEDONG
KIVITIK®V IIPOTOI®V KAl IIPOIOVNTIKI)G MAPERPAcns, OOHPOVA HE TG APXEG TS
TeEKPNPLOPEVHG IPaKTikng (evidence-based practice).

Xwpog oe§aywyng: Epyaotrpio AOAntikrg Pvowobepaneiag (lopnvng 8, Aagvr -
évavtt tov eykataotdaoenv oo T.E.DP. A A. ABnvav)

ApBpog ooppetexovimv: 20 atopa



